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Lappset fa tendenza:
lasciati entusiasmare dal
gioco e dall’'attivita fisica!
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Siamo tra i principali produttori al mondo di parchi giochi e attrezzature sportive
all'aperto. Il nostro successo mondiale non ha nessuna ricetta segreta perché
applichiamo la stessa giocosa filosofia a tutto quello che facciamo: impariamo,
sperimentiamo ed esploriamo continuamente quando progettiamo nuove
attrezzature e non abbiamo alcun timore nel provare cose nuove.,

Disponiamo di consulenti ed esperti in tutto il mondo. Le nostre radici sono

a Rovaniemi, in Finlandia, e la nostra rete di distributori copre oltre 60 paesi,
dall'Europa al Medio Oriente e all'Asia, dall'Australia all’America. Siamo orgogliosi
di diffondere in tutto il mondo I'allegria e I'apprendimento tipici della Finlandia,
un parco giochi dopo I'altro!

PROGETTA CON UN TOCCO SPERIMENTALE € GIOCOSO

Quando si tratta di progettare parchi giochi e parchi sportivi, abbiamo solo un
consiglio: dai libero sfogo alla tua immaginazione! Scatenati, sbizzarrisciti, ispi-
rati e divertiti. Al resto penseremo noi. I nostri esperti saranno lieti di interve-
nire e aiutartiin qualsiasi momento della progettazione. Non esitare, dunque, a
condividere persino i tuoi desideri pit stravaganti e le tue idee piu bizzarre.

La visione di Lappset & mettere in moto il mondo intero e divertirsi all'aperto
insieme. Desideriamo coinvolgere tutti, nessuno escluso. Siamo estremamente
orgogliosi di progettare attrezzature per soluzioni e parchi giochi che facciano
divertire tutti, indipendentemente dalle abilita fisiche. Nella progettazione dei
nostri prodotti abbiamo gia curato la sicurezza, I'accessibilita e la fruibilita; non
tiresta altro che divertirti nell'assemblare il piano del tuo parco giochi.

Perché non vieni fuori a giocare?
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Luoghi di ritrovo -
per la socializzazione
divertente e attiva

Ogni comunita necessita di un posto dove gli amici e le
famiglie possano stare insieme. Sia che tu stia pro-
gettando per una scuola, un asilo nido, un complesso
residenziale o un hotel, puoi creare uno spazio invitante
dimostrando la tua audacia e selezionando prodotti da
svariate gamme e categorie.

Non devi nemmeno preoccuparti se lo spazio a disposi-
zione & limitato. Siamo sempre alla ricerca di modi inge-
gnasi per creare soluzioni compatte, invitanti per persone
di tutte le eta e adatte al loro ambiente. Per saperne di
piu, gira la pagina.

Scuola materna di Ramsi
Ramsi, Estonia _— e




LUOGHI DI RITROVO
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Cortile As Oy Leineldnkaari
Vantaa, Finlandia
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Parco Delma
Abu Dhabi, Emirati Arabi Uniti

@ 220505 Pyramid Climber (@) 220130 Oxygen
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Centro scolastico Nikkilan Syddn
Sipoo, Finlandia

LUOGHI DI RITROVO

Il gioco promuove
'apprendimento,
migliora la
concentrazione e
favorisce la creativita

I parchi giochi di Lappset vengono
progettatiin stretta collaborazione

con importanti pedagogisti e ricercatori
finlandesi per rispondere alle esigenze
delle diverse fasce di eta e fasi di svilup-
po dei bambini,

COMPETENZE SOCIALI: FACCIO PARTE
DEL GRUPPO

‘dll dNOoYd 13SddVvl o

Le competenze sociali vengono apprese attraverso
linterazione. Giocare con gli altri insegna ai bambini
come esprimersi, come controllare le proprie emozioni e
come stringere rapporti basati sulla fiducia. Quando tutti
seguono le stesse regole, le delusioni sono pit facili da
superare e i disaccordi pit facili da risolvere,

/

CAPACITA MOTORIE: POSSO FARCELA

Uno stile di vita attivo inizia nella prima infanzia. Il gioco
&, per i bambini, un modo di imparare a controllare il
proprio corpo e comprendere le dimensioni e 'ambiente
circostante. Arrampicarsi, accovacciarsi, bilanciarsi e
saltare aiuta a sviluppare e rafforzare muscoli e ossa.

ILYAY¥3SIY 11L1¥d1d 1 111Nl

COMPETENZE COGNITIVE: STO IMPARANDO

Giocare alimenta limmaginazione dei bambini, da loro mo-
tivazione e crea un desiderio innato di realizzarsi. Migliora
anche la concentrazione e insegna la pazienza e capacita
di pianificare e attuare iniziative: competenze necessarie
anche a scuola.

ABILITA RELAZIONALI: SONO IMPORTANTE

Il gioco rafforza I'autostima dei bambini e li rende ambi-
ziosi, insegnando loro a cercare le attivita che li attraggo-
no e a farsi nuovi amici. Attivita e relazioni significative
aiutano i bambini a capire di essere importanti e danno
loro il coraggio di essere se stessi.
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Un‘avventura nel tuo cortile

I modo migliore per conoscere i cieli stellati e le leggi della fisica e
la sperimentazione ludica. Comodi posti a sedere e mobili da giardino
convenientemente posizionati completano il quadro.

@ 231005 Py Planetaiom @ NF3210 ChilaSofa (€)) 200010 Surfy @ 137401M Storks Nest

© 104625M Long twbe tunnel () 200020 Spinning Machine @) CT30M-2503 Litter bin
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Seoul, Corea del Sud
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gioco e immaginazione

| parchi giochi
sono ambienti
interattivi

I bambini sono vivaci e ricettivi per natura. Sono inna-
tamente pieni di entusiasmo e curiosita per cio che
li circonda: il mondo intero e un‘avventura. Un parco
giochi ben progettato offre ai bambini infinite QpPOL:
tunita di usare la propria immaginazione e coi
anche i genitori,

o 1 BAMBINI SONO curiosi del loro ambiente
e desiderano esplorare diversi tipi di oggetti.



LUOGHI DI RITROVO

‘ ‘ "Ogni volta che progetto un nuovo parco giochi, provo a osservare le cose dal
punto di vista di un bambino. Desidero ravvivare la curiosita dei bambini introdu-

NON CIE DA VERGOGNARSI cendo forme, motivi e trame divertenti. Gli adulti spesso pensano che i bambini

desiderino qualcosa di tangibile e realistico, ma il presupposto pit importante

CHE ANCHE Gu ADULT' Sl per giocare e lasciare sufficiente spazio allimmaginazione. Ad esempio, & possi-

bile sostituire una scala praticamente con qualsiasi cosa e i bambini troveranno

LASCINO COINVOLGERE' il modo di scalarla”, afferma I'architetto Amy Sergison, designer di attrezzature
GlOCARE FA EFFE-ITIVAMENTE per parchi giochi e Direttore creativo del gioco.
MOLTO BENE ANCHE A LORO,, I bambini imparano rapidamente attraverso il gioco, un elemento importante da

tenere in considerazione nella progettazione di attrezzature per parchi giochi.
Piccoli dettagli, guali un numero su ogni gradino o i colori dell'arcobaleno sulle

- Amy Sergison pareti delle attrezzature, possono trasformare i parchi giochi in ambienti di
apprendimento divertenti,

“Mi ispiro a tutto cio che mi circonda: la natura, le forme geometriche e 'arte,
tutto cio che puo stimolare I''mmaginazione dei bambini. Quando un bambino
vede una statua in un parco, desidera arrampicarvisi. | bambini sono curiosi

del loro ambiente e desiderano esplorare diversi tipi di oggetti. Adoro anche
guardare i miei figli mentre studiano il mondo e interagiscono con tutto cio che
li circonda”.

PROGETTAZIONI CHE PIACCIONO A OGNI TIPO DI UTENTE

Man mano che la societa cambia, i genitori sono sempre meno propensi a far
giocare i propri figli senza sorvegliarli, motivo per cui i parchi giochi devono
anche soddisfare le esigenze degli adulti,

"| parchi giochi devono essere abbastanza coinvolgenti per i bambini oltre che
pratici per gli adulti. | genitori vogliono poter vedere i loro figli mentre giocano,
anche quando i bambini stessi pensano che si stiano nascondendo. Quando
progetto, penso sempre al contesto generale e alle esigenze di tutti gli utenti.
Piccoli dettagli, come fornire ombra nei giorni di sole e ripararsi in quelli piovosi,
possono fare una grande differenza dal punto di vista dei genitori”,

In un mondo ideale, giocare non e solo una prerogativa dei bambini. Un parco
giochi ben progettato invita anche gli adulti a partecipare ai giochi dei bambini.

"Non c'¢ da vergognarsi che anche gli adulti vengano coinvolti: giocare fa
davvero bene anche a loro. Come era solito dire George Bernard Shaw, "non
smettiamo di giocare perché invecchiamo; invecchiamo perché smettiamo di
giocare”,

IL FUTURO E NEGLI AMBIENTI URBANI LUMINOSI E GIOCOSI

In futuro Sergison vorrebbe vedere il gioco e la giocosita maggiormente inte-
grati nella pianificazione urbana perché cio gioverebbe sia ai bambini che ai loro
genitori,

“Quando pensiamo ai bambini che giocano, spesso pensiamo a un parco. Tutta-
via, moltissimi bambini giocano sempre e solo in un ambiente urbano. In futuro

non avremmo bisogno di aree di gioco costruite su misura, ma di citta giocose. |
centri commerciali, ad esempio, non sono solo luoghi per lo shopping, ma anche,
in generale, per trascorrere del tempo.”

Un'altra tendenza in crescita nel mondo dei giochi prevede I'utilizzo delle pro-
prieta interattive della luce.

"La luce e un elemento giocoso e interattivo: i bambini adorano accendere le
luci passando davanti a un sensore o premendo pulsanti. L'uso della luce e
delllluminazione per un effetto giocoso sara una grande cosa in futuro.”

17



TUTTI | DIRITTI RISERVATI

/

© LAPPSET GROUP LTD.

Abbraccia il

selvaggio: forza
benessere dai.gr
spazi aperti

Le foreste e la vita all'aria aperta in genere sono preziose
per il nostro benessere, Numerosi studi dimostrano che la
vicinanza alla natura e agli ambienti naturali riduce i livelli
di stress e aumenta sia la felicita che I'attivita fisica. In
Lappset, la promozione di un rapporto pit stretto tra le
persone e la natura e una missione importante, perché la
comprensione della biodiversita aiuta anche a preservarla.

| grandi spazi aperti sono quei luoghi in cui le famiglie cre-
ano assieme ricordi indimenticabili. Condividere momenti
tracciando la superficie ruvida di un albero, godendosi
I'umidita del muschio o meravigliandosi di uno scarabeo al
lavoro e un'esperienza inestimabile. Arrampicarsi su una
roccia come fosse una grande montagna e costruire un
nido nelle sue fessure generano creativita e inventiva.
Una foresta incantata risveglia il senso di avventura e
giocosita in tutti. Le pagine seguenti mostrano le nostre
idee per divertirsiin un'atmosfera naturale,

Parco giochi Peuranniemi
Tyrndévd, Finlandia

@ 175550 Cobiin's climbing
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o 175582 Flora forest house




Artists Park
Box Hill South, Victoria, Australia
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ABBRACCIA

s climbing forest
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gioco e apprendimento

Giocaree
Imparare vanno
di pari passo

Il gioco promuove I'apprendimento stimolando l'intero corpo e
lasciando un ricordo dell'esperienza di apprendimento nel sistema
nervoso. L'attivita fisica coinvolta nel gioco migliora la memoria e
insegna il pensiero creativo.

"l gioco & un modo per i bambini di elaborare e applicare cio che hanno gia imparato. Giocare
significa usare la propria immaginazione e imparare a comprendere schemi e causalita.
Giocare e un‘arena per il pensiero creativo, per uscire dalla routine e trovare nuove soluzioni’,
afferma il ricercatore e Professore aggiunto Pirkko Siklander dell'Universita di Oulu,

Un buon esempio di pensiero creativo € la capacita dei bambini di adattare I'ambiente
circostante a qualunque loro gioco. Il gioco, inoltre, insegna ai bambini le leggi della fisica e le
abilita di base della vita.

GIOCARE € UN MODO PER CONOSCERE LA SOCIETA

‘Il gioco aiuta i bambini a svilupparsi emotivamente insegnando loro, ad esempio, a identifica-
re le diverse emozioni e a controllarle. Le capacita di pensiero strategico e di risoluzione dei
problemi traggono inoltre vantaggio dalla necessita di escogitare modi per portare avanti il
gioca riflettendo su ogni situazione e decidendo, ad esempio, se sono necessari pitl giocatto-
i", spiega Siklander,

Gli studi dimostrano che i giochi di ruolo sono estremamente

importanti per I'apprendimento. Giocare offre ai bambini

I'opportunita di mettersi in posizioni diverse e, a turno, vedere ‘ ‘
le cose dal punto di vista sia di leader che di seguaci.

“Anche la pianificazione dello scenario e dei ruoli & un'espe- “IDEALMENTE, PER

rienza di apprendimento, in quanto richiede ai bambini di

utilizzare la loro precedente esperienza, comprensione e co- P R 0 G E T TA R E I P A R c H I
noscenza dell'oggetto. Il gioco di per sé e un'opportunita per G | 0 c H | S | D 0 V R E B B E R o

accumulare nuove conoscenze attraverso gli altri’, afferma

Siklander. CONSULTARE |
BAMBINI. ”

- Pirkko Siklander
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GIOCARE € UNA FORMA DI APPRENDIMENTO ATTIVA

Gli aspetti fisici del gioco sfidano sia il corpo che la mente e offrono
ai bambini un riscontro sulla propria resistenza e capacita. Giocare
offre ai bambini I'opportunita di imparare cose nuove.

‘| bambini considerano il gioco come una forma diintrattenimento
attiva. Guardare la televisione, ad esempio, non € la stessa cosa
che giocare. Giocare offre ai bambini stimoli che li stuzzicano e li
mantengono motivati”,

Laricerca sul cervello dimostra che gli esseri umani funzionano in
modo olistico e che anche I'attivita fisica stimola la mente. L'impor-
tanza del movimento non pud quindi essere sottolineata abbastan-
za e dovrebbe essere integrata nel processo di apprendimento.

“Tutti noi sappiamo come un po' di esercizio fisico possa improvvi-
samente aiutarci a trovare una soluzione a un problema che ci ha
attanagliato la mente per molto tempo. Ci vuole tempo affinché

il cervello elabori nuove informazioni, motivo per cui & importante
mantenere attivo tutto il corpo durante o subito dopo uno scenario
di apprendimentao’, afferma Siklander.

UN PARCO GIOCHI DA SOGNO € QUELLO CHE
HA QUALCOSA PER TUTTI

Nel mondo dei parchi giochi, la versatilita la fa da padrone. Una
progettazione ottimale del parco giochi fornisce stimali per svariate
attivita e tipologie di utenti e diversi modi di pensare. La tecnologia
consente di costruire una nuova generazione di parchi giochi con
dimensioni completamente nuove. | componenti digitali posso-

no essere progettati per fornire ai bambini un riscontro sui loro
progressi o suggerimenti per migliorare ulteriormente I'esperienza
di gioco. Siklander ritiene che un parco giochi eccezionale richieda
anche il contributo dei veri esperti: i bambini,

“ldealmente, per progettare i parchi giochi si dovrebbero consultare
i bambini. Dare voce in capitolo ai bambini li rende pit propensi a uti-
lizzare in ultima analisi il parco giochi e anche lo stesso processo di
progettazione puo rivelarsi per loro un‘esperienza di apprendimento
e un‘opportunita di usare limmaginazione”,

o PIRKKO SIKLANDER ¢ un ricercatore di apprendimento e
Professore a contratto presso I'Universita di Oulu.
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Sede centrale di Lappset
Rovaniemi, Finlandia
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o 175529 Magic mountain



Footscray Park
Footscray, Victoria, Australia
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Parco giochi Peuranniemi
Tyrndévd, Finlandia
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Parchi giochi responsabili e
ell ambiente

ambiente e responsabilita

Ci prendiamo cura del benessere dei bambini. Desideriamo
donare gioia ai bambini e offrire loro esperienze indimenticabili,
ma al tempo stesso vogliamo anche contribuire a gettare le
basi di un futuro migliore per loro. Ecco perché la responsa-
bilita e il rispetto per 'ambiente sono cosi importanti per noi.
Le nostre radici affondano nel selvaggio nord e ci spingono a
prenderci cura del nostro ambiente.

Osserviamo una rigorosa politica di responsabilita sociale d'im-
presa in tutto cio che facciamo. La nostra politica comprende
corporate governance, diritti umani, sicurezza e salute sul
posto di lavoro, rispetto dellambiente, pari opportunita, pro-
tezione dei consumatori e attivismo locale. Nel 1988 abbiamo
anche adottato una politica ambientale concepita per aiutarci a
ridurre al minimo gli impatti ambientali nocivi dei nostri processi
di produzione, prodotti e servizi. Revisori esterni valutano il
successo della nostra politica ambientale a intervalli regolari.

CONFIDIAMO NEL LEGNO FINLANDESE

Tuttii nostri prodotti sono progettati per essere ecologici e
siamo sempre alla ricerca di nuovi madi per ridurre il nostro
impatto ambientale. La lunga durata dei nostri prodotti li
rende ecologicamente sostenibili e la loro struttura modulare
ci consente di utilizzare meno legno e risparmiare sui costi di
immagazzinaggio e trasporto.

I nostri prodotti vengono per lo piti realizzati in legno fin-
landese, che e una risorsa naturale rinnovabile. Il legno & un
materiale sostenibile, riciclabile e neutro rispetto alle emis-
sioni di carbonio, che consuma la stessa quantita di anidride
carbonica quando cresce rispetto a quella che rilascia con il suo
smaltimento. Il volume totale delle emissioni dei nostri prodotti
per parchi giochi in legno & estremamente basso rispetto ai
prodotti realizzati con altri materiali.

Per saperne di piti sulla nostra politica della responsabilita
sociale d'impresa, visita www.lappset.com.

@ 175510 Trolisshelter @ 175575 Forest elf's swing



Artists Park ,
Box Hill South, Victoria, Australia o 175555 Trolls trees
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Un percorso di sfida nel bosco

Grazie ai nostri prodotti divertenti e fantasiosi, un designer intelligente

puo costruire un percorso a ostacoli ricco di azione che sfida gli utenti

di tutte le eta. L'attrezzatura giusta offre opportunita di arrampicate e
bilanciamento e la possibilita di mettersi alla prova divertendosi.

@ 175529 Megicmountein - @ NF7104 Stsgetsofa @) 175593 FisnTrep (@) 120239 Group Swing

e NF1910 Vanda planter o 175571 Flora Grasshopper 0 010512 Moose
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Momenti divertenti
per tutti - rid@re
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2 I nostri prodotti colorati e invitanti portano un sorriso
w sul viso di tutti, indipendentemente dall'eta. Possiamo
= aiutarti a elaborare una progettazione che metta tuttiin
- movimento.

-

'- N . n .

= I colori, le forme e |a versatilita di un parco giochi ben
= progettato illuminano qualsiasi ambiente e offrono ab-
- bastanza sfide per ogni tipo di utenza. Lasciati andare e
- scopri come puoi divertirti con le tue progettazioni nelle
- . .

) pagine seguentil

-

~

a

-

-

(-9

=2

o

(-4

o

-

w

wv

-8

(-9

<

-

(<)

Parco pubblico
Yilong New District, Provincia di Guizhou, Cina

@ 011256 Bricge



MOMENTI DIVERTENTI PER TUTTI
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Parco centrale
Kouvola, Finlandia

o Progettazione personalizzata 137124M Flora play tower



MOMENTI DIVERTENTI PER TUTTI
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o 137602 Play centre M Parco di un‘area res/denz/a{e
Lerum, Svezia



Parco pubblico

Madrid, Spagna
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MOMENTI DIVERTENTI PER TUTTI

@ LAPPSET PREMIUM Tree house
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progettazione inclusiva

Donare gioia a
tutti

Riteniamo che tutti abbiano il diritto di giocare ed essere attivi,

Il nostro approccio alla progettazione inclusiva ci consente di
costruire parchi giochi e parchi sportivi dove tutti possano parte-
cipare, ottenere un senso di realizzazione e divertirsi indipenden-
temente dalle loro capacita. La nostra gamma di prodotti inclusivi
assicura che anche gli utenti con disabilita o mobilita ridotta
possano partecipare e che nessuno venga messo da parte.

Nonostante le nostre attrezzature di progettazione inclusiva
promuovano le pari opportunita, I'accessibilita deve essere sem-
pre affrontata in modo olistico. Rendere i parchi giochi e i parchi
accessibili e divertenti per tutti € semplicissimo, se si tengono a
mente solo alcune regole di base:

e sentieri ben illuminati, sicuri e ben pavimentati rendono il
parco immediatamente pit accessibile.

¢ Una combinazione di colori luminosi con sufficienti contrasti
agevola la visualizzazione dei prodotti.

e e barre verticali e orizzontali semplificano la presa dei vari
elementi e aiutano gli utenti a mantenere I'equilibrio.

e lasciare abbastanza spazio attorno a scivoli e ad altri
elementi facilita I'assistenza da parte degli accompagnatori
e consente di tenere pronti e a portata di mano gli ausili per
la mobilita.

¢ Accessibilita significa anche fornire sedute a diverse altezze
con schienali e braccioli per il sostegno.

¢ Una segnaletica corretta con sufficienti informazioni sempli-
fica la vita a tutti.

o 137602 Play centre M
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Parco di un‘area residenziale
Lerum, Svezia
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Per saperne di piti sul nostro concetto di
progettazione inclusiva, visita www.lappset.com

o richiedici assistenza nella progettazione
inclusiva del parco giochi,
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Palazzetto dello sport Keskuskenttd

Rovaniemi, Finlandia
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@ o0s1510M seniorperk M @ NF4002 Nifosofa (€] 081325M FitnessPark M (@) 137300M Motoric Track
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giocare e invecchiare

L'esercizio fisico
promuove longevita
e autonomia

(‘e ancora carenza di aree sportive all'aperto per )
le persone anziane. La facilita d'uso e il comfort \
sono fondamentali durante la progettazione per

gli utenti pit anziani.

PAZIT LEVINGER ritiene che i bisogni degli anziani vengano spesso
dimenticati durante la progettazione di nuovi impianti sportivi.



{
™

MOMENTI DIVERTENTI PER TUTTI

BUONE CAPACITA MOTORIE AIUTANO LE
PERSONE ANZIANE A SBRIGARE LE FACCENDE
QUOTIDIANE E A VIVERE IN AUTONOMIA".

- Pazit Levinger

“\V/i e una grave carenza diimpianti sportivi per le persone anziane. Dobbiamo iniziare a prestare
maggiore attenzione ai bisogni degli anziani e offrire loro I'opportunita di rimanere fisicamente
attivi’, afferma Pazit Levinger, Ricercatore senior e Professore associato dal National Aging
Research Institute in Australia.

Levinger studia il ruolo dell'esercizio nel promuovere il benessere fisico e mentale delle persone
anziane. Ritiene preoccupante la frequenza con cui le esigenze degli anziani vengono dimenticate
quando si progettano nuovi impianti sportivi. | parchi giochi e gli impianti per i giovani adulti sono
comuni, ma le opzioni a disposizione degli anziani sono ancora troppo limitate. Tuttavia, l'esercizio
fisico giova alle persone di tutte le eta.

L'ESERCIZIO FISICO PORTA BENESSERE FISICO E MENTALE

Buone capacita motorie aiutano le persone anziane a sbrigare le faccende quotidiane e a vivere in
autonomia”. L'esercizio fisico consente di sviluppare naturalmente i muscoli e aumenta la mobilita,
ma fa anche bene alla mente. L'esercizio fisico & anche direttamente collegato alla longevita e a
un minor rischio di malattie croniche”, spiega Levinger.

Le persone anziane dovrebbero concentrarsi su quegli esercizi che imitano i movimenti di cui
necessitano ogni giorno, come ad esempio alzarsi, arrivare all'armadio o salire le scale. Muscoli delle
gambe forti ed equilibrio sono particolarmente importanti.

IL FASCINO DI AMBIENTI ATTRAENTI

Le aree sportive all'aperto sono un ottimo modo per offrire alle persone anziane un accesso
agevole ad attrezzature sportive pratiche. Tuttavia, oltre alle attrezzature stesse, & necessario
prestare particolare attenzione all'accessibilita dell'area e dei luoghi in cui i visitatori possano
riposare. Aree sportive all'aperto ben progettate aiutano persino a promuovere |'aggregazione in
quanto offrono agli anziani l'opportunita di stare insieme,

“Le aree sportive all'aperto per le persone anziane devono essere confortevoli e accattivanti.
Devono essere facilmente accessibili sia a piedi che in auto. Le attrezzature devono essere sicure
e facili da usare e ogni prodotto deve riportare istruzioni chiare. Anche sentieri ben tenuti e sicuri,
posti a sedere comodi e zone ombreggiate per le giornate pit calde sono altrettanto importanti’,
afferma Levinger..
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MOMENTI DIVERTENTI PER TUTTI

@ 010523 Trzining table
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Parco di un'orea residencziale @ PROGETTAZIONE PERSONALIZZATA Inclusive sandbox
Lerum, Svezia



MOMENTI DIVERTENTI PER TUTTI

Metti alla prova il tuo corpo

Un'area sportiva all’aperto con sufficiente versatilita mette in
moto ogni generazione. | nostri prodotti sicuri e facili da usare
sono ottimi per migliorare le capacita motorie e la mobilita e
adatti alle persone di tutte le eta.

@ o0710r0« @ NF2310MScandinaviasota €] 137602 Play cenie M (@) 081270M Dipin Fly
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Accesso 24 or
24, 7 giorni su
attrezzature spol
vitalita e divertimen

con il fithess

L'esercizio fisico e tanto divertente quanto vitale per

la nostra salute. Un accesso agevole alle attrezzature
sportive motiva le persone a mettersi e mantenersiin
forma. L'esercizio fisico non solo migliora i nostri livelli di
prestanza fisica ma anche il nostro umore. Con un punto
di sollevamento pesi disponibile 24 ore su 24, 7 giorni
su 7, 365 giorni all'anno in un parco dietro I'angolo, non
essere abbonati a una palestra non e pit una scusa.

Le stazioni sportive all'aperto sono un'alternativa ecolo-
gica agli esercizi di tonificazione in palestra e sono facili
daintegrare, ad esempio, in una passeggiata per il quar-
tiere. Un accesso agevole alle attrezzature abbassa la
soglia di difficolta nell'affrontare il training muscolare per
la prima volta e attrae allo stesso modo bambini, adulti

e anziani. Anche I'ambiente esterno fa bene alla mente
perché l'aria fresca riduce i livelli di stress e fornisce piu
energia per I'allenamento.

Universita di Twente
Twente, Olanda

@ cusTOM Fitness Park M
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Pop up -Allenamento all'aperto, Parco Kaisaniemi
Helsinki, Finlandia
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Il parkour riguarda I'uso del proprio corpo e
dell'ambiente circostante. Si tratta di correre, saltare
e arrampicarsi, Il parkour e un allenamento per tutto
il corpo che mantiene attiva anche la mente e crea
una sensazione di appartenenza.

o IL PARKOUR E ancora una disciplina sperimentale, ma Pihlaja & ormai un profes-
sionista che forma gli altri e si esibisce in eventi di parkour in tutto il mondo.

"Il Ministero finlandese dell'Istruzione e della Cultura ha chiesto a 120.000 bambini e adolescenti di indicare il loro
hobby preferito* e hanno scelto il parkour, motivo per cui abbiamo urgentemente bisogno di pit ambienti costruiti
appositamente per questa disciplina”, afferma Perttu “The Spider” Pihlaja, Responsabile dello sviluppo presso
I'Accademia finlandese di Parkour.

Pihlaja solleva un punto importante: il parkour e eccellente per lo sviluppo fisico, psicologico e sociale dei bambini.
Rispetto a molti altri sport, il parkour & un hobby molto economico che non richiede alcuna precedente esperienza
né attrezzature particolari. Il parkour € anche un hobby molto sicuro, piti sicuro, ad esempio, del calcio.**

"'obiettivo e quello di passare da un punto all'altro in un ambiente complesso e nel modo piti rapido ed efficiente
possibile. E un ottimo modo per aumentare la propria agilita, forza e resistenza, ma anche il pensiero creativo”,
spiega Pihlaja.

UNA DISCIPLINA PER TUTTI

Il parkour e una disciplina altamente inclusiva perché ognuno puo scegliere i propri movimenti in base alle proprie
capacita. Sebbene il parkour sia uno sport individuale, allenarsi insieme lo rende un‘attivita di gruppo eccezionale.
Non esiste un unico modo giusto per affrontare un percorso e sono sempre disponibili nuove soluzioni e vie da se-
guire. | praticanti possono quindi imparare gli uni dagli altri, indipendentemente dal proprio livello di abilita o dall'eta.
Anche i genitori e figli possono allenarsi insieme.



ACCESSO 24 ORE SU 24, 7 GIORNI SU 7 ALLE ATTREZZATURE SPORTIVE

"Il parkour & divertirsi e sperimentare insieme, L'eta e irrilevante.
Porto spesso i miei figli con me quando mi alleno”, afferma Pihlaja.

Spesso il parkour viene erroneamente considerato come una
disciplina per uomini giovani o uno sport estremo. Pihlaja desidera
sfatare questo luogo comune.

“Le persone in genere si fanno quest'idea vedendo video pubbli-
cati sui social media in cui dei professionisti eseguono acrobazie
apparentemente pericolose, ma che richiedono anni di allenamento.
Contrariamente a quanto suggeriscono questi filmati, il parkour non
consiste nell'esporsi a rischi ma nella pratica e nell'apprendimento
delle acrobazie in totale sicurezza, un movimento alla volta. £ que-
sto un aspetto dello sport che non emerge dai video".

| praticanti possono davvero essere di qualsiasi genere, ma quello
che tutti hanno in comune ¢ il desiderio di provare cose nuove. I
parkour non deve essere pericoloso e le capacita e il coraggio si svi-
luppano con I'allenamento. Osservare le strade in modo diverso da
un pedone medio e un'abilita in sé e anche questo richiede pratica.

PARKOUR COSI

LIBERTA DI FARE PRATICA
ALSIAS| MOMENTO. NON
MODO CORRETTO PER
OSTACOLO.

Pihlaja

“Gli sguardi increduli rivoltiinizialmente ai praticanti di parkour
erano sufficienti a far dubitare se fosse stato il caso di praticarlo
pubblicamente. Ma questo problema e stato subito superato”,
afferma Pihlaja.

GLI AMBIENTI DEL PARKOUR RIUNISCONO LE PERSONE

Un ambiente ben progettato e visivamente stimolante sfida i pra-
ticanti esperti a provare nuove acrobazie ed esorta i neofiti a farsi
coinvolgere. Gli ambienti di parkour appositamente progettati sono
luoghi in cui i praticanti possono riunirsi per allenarsi senza preoccu-
parsi dell'accettabilita sociale di questo sport, aspetto questo che
abbassa anche la soglia di partecipazione degli altri.

"Gli ambienti parkour appositamente progettati combinano tuttii
vari elementi della disciplina. In un normale paesaggio urbano, un
punto ideale per la corsa a parete puo trovarsi, ad esempio, a chilo-
metri di distanza dal luogo perfetto per i salti da gatto, il che rende
piu difficile I'allenamento”, afferma Pihlaja.

Ogni prodotto della gamma parkour di Lappset viene fornito con
istruzioni ed esempi dei movimenti che possono essere eseguiti, |
prodotti sono stati progettati in collaborazione con i professionisti
del parkour, tra cui Pihlaja.

"Prodotti ben progettati consentono ai praticanti di diverse abilita
di allenarsi in modi versatili. Le attrezzature per la pratica delle
corse a parete, ad esempio, devono essere caratterizzate da pareti
di diverse altezze e diverse angolazioni. Oltre alla versatilita, le at-
trezzature devono essere posizionate correttamente per consen-
tire I'aspetto pitlimportante di questo sport; la combinazione dei
movimenti. Per costruire un percorso che unisca diversi movimenti, i
praticanti necessitano di un corretto posizionamento dei prodotti”,

Secondo Pinhlaja, coinvolgere i professionisti del parkour nel proces-
so di progettazione e fondamentale.

“Solo praticanti esperti conoscono i diversi modi in cui & possibile
combinare i movimenti, i limiti dei parkouristi di diverse abilita e il
tipo di attrezzatura che li attrae”.

* National School Survey 2017: il parkour é stato votato come I'hobby pit accattivante
nella categoria Arti e Cultura.

** Acute and Stress Injuries in Parkour, Dipartimento di Scienze della salute, Universita
di Jyvdskyld, 2012



Universita di Twente
Twente, Olanda @ 081285M Cargo Net Wall
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. . ‘ Parco pubblico
" 220513 Gibbon S e 220531 Tic-Tac Cube M
'obon Swing lactube Yilong New District, Provincia di Guizhou, Cina



Sede centrale di Lappset
Rovaniemi, Finlandia
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GoGo Gym
Tampere, Finlandia

o PROGETTAZIONE PERSONALIZZATA Fitness Park S
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Allenati correttamente e attiva
la tua frequenza cardiaca

La nostra gamma di parkour sfida anche i fanatici estremi del fitness.
Molti dei prodotti sono progettati per funzionare con il proprio peso
corporeo e tonificare ogni muscolo.

@ 220615 wallBoudering Cuve L (@) 081201MBox 1 €)) 080490M Cizssic 30 (@) 220505 Pyramid Climber

@ 220130 0xcen (P 081001M Cross Trainer (@) 081206M Barbell M
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o LA MANUTENZIONE regolare mantiene i parchi giochi sicuri e attraenti.



ACCESSO 24 ORE SU 24,

assistenza e manutenzione

Cura del parco
giochi o parco
sportivo con
aggiornamenti e
riparazioni

| parchi giochi richiedono una manutenzione regolare perché siano
sempre sicuri e attraenti. Persino un vecchio parco giochi puo essere
ammodernato con alcuni nuovi prodotti. Non sempre & necessario
ricominciare da zero; piccoli miglioramenti possono fare una gran-

de differenza. L'aggiornamento di un vecchio parco giochi € anche
un'operazione ecologica perché persino piccole modifiche possono
rendere vecchi prodotti nuovamente attraenti per i bambini per molti
altri anni a venire.

Le riparazioni dei vecchi parchi giochi devono sempre essere pianifica-
te consultando i professionisti. La capacita di un parco giochi di offrire
agli utenti esperienze stimolanti e sicure puo essere recuperata
semplicemente ridipingendo i prodotti dall'aspetto usurato e sosti-
tuendo o riparando eventuali parti rotte. Particolare cura va inoltre
prestata alle condizioni delle superfici di sicurezza e alla necessita di
aggiornarle.

Alcuni nuovi prodotti e idee avventurose possono completamente ri-
voluzionare un vecchio parco giochi. L'aggiunta di un paio di attrezza-
ture sportive aumenta immediatamente I'attrattiva di un parco giochi
perché lo rende fruibile da persone di tutte le eta. Un singolo prodotto
futuristico puo dare a un vecchio parco giochi un aspetto contempo-
raneo e anche rinvigorire I'interesse per le attrezzature esistenti.

7 GIORNI SU 7 ALLE ATTREZZATURE SPORTIVE
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Puoi leggere di pit sulla
manutenzione del parco giochi
e sfogliare i nuovi prodotti su
www.lappset.com.
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Socializzazion
urbana - nel
piu accattivante

della citta

Un'area sportiva o di gioco ben progettata riunisce le
persone. Usa la tua immaginazione per creare uno spazio
moderno adatto a giochi energici e allenamenti dinamici.
Progettazioni uniche e sorprendenti attireranno anche i
visitatori di luoghi piti lontani e aggiungeranno colore agli
ambienti urbani.

Scegli tra le nostre diverse gamme per trovare una so-
luzione che piu si adatti agli spazi circostanti e si rivolga
a tuttii tipi di fitness e divertimento. Per progettazioni
moderne e dinamiche, le pagine successive sono piene di
ispirazione.

Parco giochi Speelhof
Sint Truiden, Belgio

g

@ 239031M Halo Cuic
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Parco Parkour, Parco Khodinskoe
Mosca, Russia
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Parco Lina Sandell
Uppsala, Svezia




SOCIALIZZAZIONE URBANA

o PROGETTAZIONE PERSONALIZZATA Wall-Holla
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giocare e progettare

Assumersi ris_chi
fa parte del gioco

Un‘area giochi ben progettata e e =
adatta a svariati utenti. | parchi g
giochi sono sempre pitl Spesso una =
caratteristica che contribuisce a

modificare la perce_z/omef;genera/e di
una determinata area urbana,

SIAMO-NOI A --
FARE LA DIFFERENZA.
LE SOCIETA DI DIVERSE
PARTI DEL MONDO

CONSIDERANO IL GI
MODO DIVERSO.

- - Elger Blitz

ELGER BLITZ attende con ansia un futuro in cui i parchi giochi
si fondano perfettamente con il paesaggio urbano circostante.



SOCIALIZZAZIONE URBANA

"Giocare e nella natura umana. Ovunque siamo, giochiamo sempre. Anche da adulti assu-
miamo ruoli e mettiamo in scena spettacoli’, afferma il designer di parchi giochi urbani Elger
Blitz.

Blitz e il fondatore della societa olandese di progettazione dei paesaggi, Carve, specializzata
in parchi giochi. € anche il cervello dietro il concetto di parco giochi urbano di Lappset, Wall-
Holla, nato dalla necessita di conferire un tocco creativo al cortile della scuola.

"Avevamo uno spazio molto piccolo da utilizzare e necessitavamo di una soluzione che con-
sentisse a un gran numero di bambini di giocare contemporaneamente. Il cliente desiderava
attrezzature per 'arrampicata, un‘area per correre e un campo da calcio. Wall-Holla & statala
risposta che ci € venuta in mente”, spiega Blitz.

IL GIOCO E BASATO INTERAMENTE SULLA SPERIMENTAZIONE

Secondo Blitz, gli elementi del gioco sono gli stessi ovunque, ma si manifestano in modi
diversi.

“Siamo noi adulti a fare la differenza. Le societa di diverse parti del mondo considerano il
gioco in modo diverso. In Asia, ad esempio, i genitori tendono a essere molto pit protettivi
nei confronti dei propri figli rispetto agli europei”.

I parchi giochi sono la soluzione in un ambiente urbano. Offrono un posto sicuro in cui moltis-
simi bambini possono giocare e interagire tra loro. La sicurezza e naturalmente importante,
tanto quanto la necessita di assumersi rischi. Il gioco e basato interamente sulla sperimenta-
zione e sull'apprendimento, assumendosi rischi.

‘| bambini imparano assumendosi rischi. Vogliono mettere alla prova i propri limiti e sentire di
aver realizzato qualcosa. I parchi giochi e il gioco non devono essere noiosi”, afferma Blitz.

SODDISFARE LE ESIGENZE DI TUTTI I TIPI DI UTENTI

Blitz inizia sempre le sue progettazioni partendo da zero. Per Iui, & importante non fare ipo-
tesi su cio che il cliente desidera, ma basare ogni decisione sulle esigenze, sui desideri e sulle
fonti diispirazione effettivi del cliente,

“Mi sono formato come architetto, pertanto traggo le mie idee dall'ambiente circostante.
Posso trovare ispirazione, ad esempio, nella sagoma di un albero, in una storia che sto
leggendo o nei fari di un'auto in una tempesta di neve. Raccolgo informazioni intorno a me e
cerco di vedere le cose da una nuova prospettiva. La creativita consiste nel mettere insieme
le cose che conosciamo in modo nuovo”, spiega Blitz.

Per Blitz & anche importante progettare pensando a tutti gli utenti, motivo per cui lo fa non
solo per i bambini ma anche per i loro genitori. Attende con ansia un futuro in cui i parchi
giochi

si fondano perfettamente con il paesaggio urbano circostante,

"I parchi giochi sono un elemento di un tutto pit grande. Desideriamo progettare ambienti
che piacciano a tutti. I nostri progetti devono anche attrarre gli adulti, sia esteticamente che
dal punto di vista funzionale”, afferma Blitz.
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Socializzazione urbana

| prodotti per i parchi giochi di Lappset creano una forma accattivante
di street art in un ambiente urbano. Questi prodotti non sono mai
noiosi e i bambini trovano sempre nuovi modi per usarli e idee per
giochi entusiasmanti.

@ os1623Pumprack M @ 081732MBaseL  €) 239031M Halo Cubic

@ os1726M ety ) 4001141S Wall-Holla 14
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‘ Parco pubblico
o 137302M Motoric track Yilong New District, Provincia di Guizhou, Cina
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Docklands Fitness Station
Docklands, Victoria, Australia
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@ PERSONALIZZATO Pop-up Parco di Fitness
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“VIKINZ.

Presented b}{ A_Z
" By TAN

Foto: Tough Viking
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Parco pubblico
Madrid, Spagna

lappset premium

Architettura
ludica

Lappset Premium € la scelta ideale quando le nostre soluzioni
pronte all'uso non si adattano ai tuoi piani. Il nostro team di
progettazione e a tua disposizione per aiutarti a creare un ecce-
zionale punto di riferimento o un parco giochi personalizzato che
aggiunga carattere al quartiere e offra un luogo per socializzare,
Lappset Premium combina arte, architettura e giocosita in modo
rivoluzionario, creando aree di gioco uniche nel loro genere che si
fondono perfettamente con I'ambiente circostante.

Il nostro team di progettazione e composto da importanti architet-
ti paesaggistici e progettisti di attrezzature per parchi giochi che
sanno come creare aree di gioco pratiche, ma sempre affascinanti,
che vale la pena di visitare anche se si viene da lontano.

Esempi di cio che é possibile
realizzare con Lappset Premium
sono disponibili all'indirizzo
www.lappset.com.
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Entra in un mondo
fantastico: perditi i

una fiaba

('era una volta un parco giochi pieno di temi tradizionali e
personaggi delle fiabe che persino gli adulti conoscevano
cosi bene da farsi coinvolgere nei giochi per bambini. Un
castello medievale, uno zoo esotico o un mondo sotto-
marino attraggono persone di tutte le eta. Grazie alla
nostra gamma colorata di prodotti fantastici, puoi dare
vita alla tua fiaba preferita.

Progetta uno spazio in cui i bambini possano esplorare
I'alta velocita, le emozioni e le storie piti conosciute in un
ambiente sicuro e divertente, sempre felici e contenti.

Kids Wonderland
Molenschot, Olanda

@ 137840 Santa Maria




ENTRA IN UN MONDO FANTASTICO
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Kids Wonderland
Molenschot, Olanda




ENTRA IN UN MONDO FANTASTICO

@ 137840 Santa Maria
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Laune Family Park
Lahti, Finlandia

@ 012554 Caste



ENTRA IN UN MONDO FANTASTICO

o Q11990 Play centre
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Meco Dehesa
Madrid, Spagna

o PROGETTAZIONE PERSONALIZZATA Lighthouse
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lappset mydesign

Lappset MyDesign!

al tuo servizio

Il nostro team di consulenti puo mostrarti come combina-
re al meglio il nostro parco giochi e le attrezzature sporti-
ve per soddisfare le tue esigenze specifiche e lasciare un
segno duraturo. Il nostro servizio MyDesign! si occupa di
tutto, dallo scambio di alcuni componenti di un prodotto
standard alla pianificazione spaziale onnicomprensiva e
dalle semplici etichette con logo a interi parchi a tema.

Abbiamo personalizzato innumerevoli parchi giochi e
desideriamo condividere la nostra esperienza con te. Ci
impegniamo a offrirti le nostre migliori idee e aiutarti a
trovare la soluzione giusta per la tua azienda o organiz-
zazione.

Per saperne di pit su Lappset MyDesign!,
visita www.lappset.com.

@ 012762 Disgons ta

@ 012761 Diagon's body




© 012554 Caste

° SOFTEX® wetpour safety surfacing

ENTRA IN UN MONDO FANTASTICO

Laune Family Park
Lahti, Finlandia
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Per saperne di pit su
Lappset MyDesign!,
visita www.lappset.com.
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ENTRA IN UN MONDO FANTASTICO

@ LAPPSET PREMIUM Submarine adventure Parco pubblico
Alcobendas, Spagna
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Strada pedonale Manski
Kouvola, Finlandia



ENTRA IN UN MONDO FANTASTICO

@ 011339 Hotair balloon
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Valorizzala
attivita com _
con bambini felici

Legoland Deutschland Resort
Giinzburg, Germany

o PROGETTAZIONE PERSONALIZZATA LEGCO ship



TRASFORMARE IL GIOCO IN AFFARI
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Il LEGOLAND® Deutschland Resort fa parte del Merlin Entertainments Group. LEGO, il logo LEGO, le configurazioni Brick e Knob, la Minifigure, DUPLO,
FRIENDS, MINDSTORMS, NEXO KNIGHTS, NINJAGO e LEGOLAND sono marchi registrati di The LEGO Group. ©2019 The LEGO Group.
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Val_oﬁz\za la tua _
attivita commerciale

Aree di gioco stimolanti rendono felice tutta la famiglia
in centri commerciali, hotel e ristoranti. Quando i bambini
si divertono, i genitori possono rilassarsi e divertirsi a
loro volta. Le famiglie dimostreranno la propria fedelta a
chiunque offra le strutture migliori e pit memorabili per

i bambini.

Possiamo aiutarti a costruire un'area giochiinterna o
esterna per migliorare la tua attivita. Dai un'occhiata nel-
le pagine seguenti a tuttii modi intelligenti per attrarre
le famiglie.

-
iy :U'I
S = |
Sy -

Centro commerciale Itis
Helsinki, Finlandia

@ 220002M Telurium

@ YA3500 Son

Foto: Kauppakeskus Itis

© 220034 Frogey
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@ 200020 Spinning machine
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@ 010515 Tractor
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TRASFORMARE IL GIOCO IN AFFARI
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Museo automobilistico
Riga, Lettonia
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Tallink Silia
Helsinki, Finlandia



TRASFORMARE IL GIOCO IN AFFARI

Foto: Tallink Silja

o Nave di Harry the Seal



Campeggio Les Grands Pins
Lacanau, Francia o Q13251 Flora play tower




TRASFORMARE IL GIOCO IN AFFARI

o Q12012 Car wash Daddy'’s Diner, centro commerciale IsoKristiina
Lappeenranta, Finlandia
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lappset creative

o PERSONALIZZATO Bob the Builder's hub



Per saperne di piti su Lappset Creative, visita
www.lappsetcreative.com

TRASFORMARE IL GIOCO IN AFFARI

Mattel Play!
Liverpool, Regno Unito

Progettiamo e costruiamo i parchi a tema e i centri di attivita pit affascinanti e
divertenti in base al marchio o al tema scelto. In alternativa, puoi scegliere un tema
dal nostro portfolio o ottenere la licenza per un marchio globale dal nostro partner.
Abbiamo decenni di esperienza nella creazione di soluzioni che funzionano davvero e
offrono esperienze indimenticabili a tutti i visitatori.

Siamo al tuo fianco in ogni fase del processo di progettazione. | nostri esperti ti
aiutano a pianificare il tuo concetto dall'inizio alla fine, dall'elaborazione di un piano
aziendale e di un investimento provvisorio fino all'inaugurazione del parco. Forniamo
anche ispezioni periodiche e un servizio di manutenzione per i parchi a tema. Progettia-
mo la soluzione che meglio si adatti alle tue esigenze presentando le tue attivita piu
interessanti e costruiama il tuo parco in qualsiasi luogo, interno o esterno, con formula
chiavi in mano. Garantire il successo degli affari dei nostri clienti e deliziare sempre gli
utenti finali sono tra i nostri obiettivi prioritari.
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Mattel Play!
Liverpool, Regno Unito

@ cusTomM scoop



TRASFORMARE IL GIOCO IN AFFARI

@ PERSONALIZZATO Bird Nest fortress Angry Birds Activity Park
Johor Bahru, Malesia




PETER RABBIT® Adventure Playground, Willow Activity Farm
Hertfordshire, Regno Unito



TRASFORMARE IL GIOCO IN AFFARI

@ PERSONALIZZATO Peter Rabbit's fortune wheel
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EUROFORM K. WINKLER SRL
Via Daimer 67

39032 Campo Tures (BZ)

[taly

T+390474678131
F+390474 678648

info@euroform-w.it
www.euroform-w.com



